Samopoznanie
w wyborze zawodu




Samopoznanie

Zainteresowania Umiejetnosci

UMIEJETNOSCI - jako czynnik UMIEJETNOSCI - jako czynnik
wyboru zawodu (cz. 1) wyboru zawodu (cz. II)

https://learningapps.org/watch?v=pkuf40jrk23 https://learningapps.org/watch?v=pft



https://learningapps.org/watch?v=pkuf40jrk23
https://learningapps.org/watch?v=pftgka0r523

Samopoznanie

punkt widzenia

KTO JEST EKSPERTEM W WIELU DZIEDZINACH?

Choleryk. Ma naturalng potrzebe u zania $wiata (politycznie,
ym wizjom potrafi doktadnie
-emont i swoje zycie. Ale gubi sig

Temperament

JESLI MOWISZ, ZE KOGOS ZNASZ,
TO ZNACZY, ZE PRZEDE WSZYSTKIM
MASZ PEWNOSC, JAK ZAREAGUJE
NA OKRESLONE BODZCE.

TEMPERAMENT - jako
czynnik wyboru zawodu (cz.1)

https://learningapps.org/watch?v=peiv4kdo523

Zrodto: Cogito 2 (58



https://learningapps.org/watch?v=peiv4kdo523

Samopoznanie

Wartosci Zdolnosci

ZDOLNOSCI - jako czynnik wyboru zawodu

WARTOSCI - jako czynnik wyboru zawodu

-’ v Dopasuj

https://learningapps.org/view10123636 https://learningapps.org/view10997320



https://learningapps.org/view10123636
https://learningapps.org/view10997320

Samopoznanie

Bezptatny test osobowosci OSO bOWOéé

16personahtles com

Zrodto:
https://padlet.com/apcsipz/diagnostyka-w-doradztwie-zawodowym-j2t40kefdr5qfk9s



https://padlet.com/apcsipz/diagnostyka-w-doradztwie-zawodowym-j2t40kgfdr5qfk9s

Samopoznanie

Zdrowie

SN
.

Odpowiedz sobie na kilka pytan: Czy przebytes$/ przebytas ciezkie choroby? Jesli tak, to jakie?

2. Czy jestes pod stata opieka lekarska? Jesli tak, to z jakiego powodu?
3. Czy przejawiasz sktonnos¢ do chordb?

4. Czy lekarz zalecit ci noszenie okularow?

5. Czy musisz nosi¢ wktadki ortopedyczne?

6. Czy powinienes/ powinnas wykonywacC cwiczenia korygujace
postawy? Jesli tak, to jakie?

7. Czy z powodu stanu zdrowia korzystates/ korzystatas lub korzystasz
ze  specjalistycznych  form  ksztatcenia, np.  nauczania
indywidualnego, zwolnienia z czesci zajec¢ (np. wychowania
fizycznego)?

Zrédto: OSOBISTE PORFOLIO KARIE




Zachecamy do kontaktu



https://cwrkdiz.pila.pl/aktualnosci/399,nowy-katalog-informacyjny
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